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English Non-Discrimination Statement 
Valor Health Plan complies with Federal civil rights laws and does not discriminate on the basis of race, 
color, national origin, age, disability, gender or sex.  Call 1-800-485-3793 (TTY: 711). 
 
Español (Spanish) 
Si usted, o alguien a quien usted está ayudando, tiene preguntas acerca de Valor Health Plan, tiene 
derecho a obtener ayuda e información en su idioma sin costo alguno. Para hablar con un intérprete, llame 
al 1-800-485-3793 (TTY: 711). 
 
(Pennsylvanian Dutch) 
“Wann du hoscht en Froog, odder ebber, wu du helfscht, hot en Froog baut Valor Health Plan, hoscht du 
es Recht fer Hilf un Information in deinre eegne Schprooch griege, un die Hilf koschtet nix. Wann du mit 
me Interpreter schwetze witt, kannscht du 1-800-485-3793 (TTY: 711) uffrufe. 
 
Deutsch (German)  
Falls Sie oder jemand, dem Sie helfen, Fragen zum Valor Health Plan haben, haben Sie das Recht, 
kostenlose Hilfe und Informationen in Ihrer Sprache zu erhalten. Um mit einem Dolmetscher zu sprechen, 
rufen Sie bitte die Nummer 1-800-485-3793 (TTY: 711) an. 
 
繁體中文 (Chinese) 

如果您，或是您正在協助的對象，有關於[插入SBM 項目的名稱 Valor Health Plan 方面的問題，您 

有權利免費以您的母語得到幫助和訊息。洽詢一位翻譯員，請撥電話 在此插入數字 1-800-485-

3793 (TTY: 711) 。 
 
 (Arabic) لعربی����������ة

 عل���ى الحص�����ول ف�����ي الح���ق فل����������دیك ، Valor Health Plan بخص������وص أس�������ئلة تس������اعده ش���خص ل���دى أو ل������دیك ك��ان إن
 والمعلوم�����ات المس�����اعدة
 (TTY: 711) 3793-485-800-1 ب اتص������ل م����ترجم مع للتح���������دث .تكلف�����������ة ای���ة دون من بلغت�����������ك الض�������روریة

 
Français (French) 
Si vous, ou quelqu'un que vous êtes en train d’aider, a des questions à propos de Valor Health Plan, vous 
avez le droit d'obtenir de l'aide et l'information dans votre langue à aucun coût. Pour parler à un interprète, 
appelez 1-800-485-3793 (TTY: 711). 
 

Nepali 



H1119_OH_MULTILANG_2020_C 

यिद तपाई ◌ंआ�ना लािद आफ� आवेि◌नको काम ि◌ि◌◌ै, वा कसैलाई म�त ि◌ि◌◌ै�न�◌ु�छ, Valor Health Plan 

बारे��ह� छ�भनेआ�नो मातभृ ◌ाषामा दन[ सँि◌ कुरा ि◌नुपुरे इ�र�ेटर( शल्◌ुक सहायता वा जानकारी 

पाउनेअिदकार छ । ि◌◌ोभाष:◌े 1-800-485-3793 (TTY: 711)मा फोन ि◌नु�ोस्। 
(Hindi) 

यिद आपको, या आप िजस �जित की सहािया कर रहे ह�, उ�� इस िवषय Valor Health Plan के बारे म� िसाल ह�, 

ि◌◌ो आपको मुफ्ि◌ म� अपनी भाषा म� सहािया ि◌था ि◌◌ानकारी लेने का अिधकार हैI 1-800-485-3793 (TTY: 711) 

पर फ़ोन कर� । 
 
(Yoruba) 
Bí ìwọ, tàbí ẹnikẹni tí o n ranlọwọ, bá ní ibeere nípa Valor Health Plan, o ní ẹtọ lati rí iranwọ àti ìfitónilétí 
gbà ní èdè rẹ láìsanwó. Láti bá ongbufọ kan sọrọ, pè sórí 1-800-485-3793 (TTY: 711) 
 
Русский (Russian) 
Если у вас или лица, которому вы помогаете, имеются вопросы по поводу Valor Health Plan, то вы 
имеете право на бесплатное получение помощи и информации на вашем языке. Для разговора с 
переводчиком позвоните по телефону 1-800-485-3793 (TTY: 711). 
 
Tiếng Việt (Vietnamese) 
Nếu quý vị, hay người mà quý vị đang giúp đỡ, có câu hỏi về Valor Health Plan, quý vị sẽ có quyền được 
giúp và có thêm thông tin bằng ngôn ngữ của mình miễn phí. Để nói chuyện với một thông dịch viên, xin 
gọi 1-800-485-3793 (TTY: 711). 
 
Cushite-Oromo (Cushite) 
Isin yookan namni biraa isin deeggartan Valor Health Plan irratti gaaffii yo qabaattan, kaffaltii irraa bilisa 
haala ta’een afaan keessaniin odeeffannoo argachuu fi deeggarsa argachuuf mirga ni qabdu. Nama isiniif 
ibsu argachuuf, lakkoofsa bilbilaa 1-800-485-3793 (TTY: 711) tiin bilbilaa. 
 
Italiano (Italian) 
Se tu o qualcuno che stai aiutando avete domande su Valor Health Plan, hai il diritto di ottenere aiuto e 
informazioni nella tua lingua gratuitamente. Per parlare con un interprete, puoi chiamare 1-800-485-3793 
(TTY: 711). 
 
(Serbo-Croation) 
Ukoliko Vi ili neko kome Vi pomažete ima pitanje o Valor Health Plan, imate pravo da besplatno dobijete 
pomoć i informacije na Vašem jeziku. Da biste razgovarali sa prevodiocem, nazovite 1-800-485-3793 
(TTY: 711). 
 
(Ukrainian)  
Якщо у Вас чи у когось, хто отримує Вашу допомогу, виникають питання про Valor Health Plan, у 
Вас є право отримати безкоштовну допомогу та інформацію на Вашій рідній мові. Щоб зв’язатись 
з перекладачем, задзвоніть на 1-800-485-3793 (TTY: 711). 
 


